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Friihjahrsputz in Cossebaude

Am 17.04.2010 be-

| waffneten sich 40

) Vereinsmitglieder des
USV mit Kehrschau-
fel, Besen und allerlei
anderen niitzlichen

. Utensilien, um dem
Schmutz und dem
Unkraut im Stausee-
bad Cossebaude den
Kampf anzusagen.

Beim schonsten
Sonnenschein wur-
de gemeinschaft-
lich geschrubbt und
Unkraut gejdtet
oder Miill einge-
sammelt.
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Auch fir Stdr-
kung war gesorgt.
Einige gute See-
len brachten den
fleiBigen Helfern
' Kaffee und Ku-
chen vorbei.

Fir alle USV-Mitglieder wird der
jahrliche Arbeitseinsatz durch
freien Badeintritt im Stauseebad
fir die gesamte Saison belohnt.
Zweiter Teil dieser Vereinbarung
beinhaltet kostenlose Rettungs-
schwimmerstunden im Bad wah-
rend der Badesaison. Deshalb an
dieser Stelle noch einmal die Bit-
te an alle Vereinsmitglieder (vor
allem an diejenigen, die sich nicht
am Friihjahrsputz beteiligen
konnten), sich bei einem Stausee-
besuch beim Schwimmmeister zu
melden und Hilfe anzubieten. Nur
so kénnen wir auch fiir die ndchs-
te Saison die Vereinbarung mit
dem Stauseebad aufrechterhal-
ten.

Sylva Lorenz
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Siiddeutsche Meisterschaften im Mehrkampf Schwimmen

Der Siiddeutsche Schwimmverband rief am 08./09. Mai 2010 jeweils zwei Nach-
wuchs-Jahrgdnge bei den Jungen und Mddchen zu einem Vielseitigkeitstest nach
Bayreuth. Dieser Test besteht aus 7 Schwimmdisziplinen und dem ,Dreierhopp”.
Unser Vereinsmitglied 1]

Maximilian Schulz, Jahr-
gang 1997, konnte sich
die Silbermedaille si-
chern. Uber 2 Tage er-
streckte sich der Vielsei-
tigkeitswettkampf. Am
ersten Tag konnte Maxi-
milian die 100m Freistil
fiir sich entscheiden und
kam mit einer Zeit von
0:59,49 ins Ziel, bei den
400m Freistil kam er als
Drittbester in einer

Zeit von 4:39,72 an. Am ndchsten Tag wurden die Besten im ,Dreierhop”, 15m
Delphinbeine, 7,5m Gleiten und 50m Kraulbeine (Schwimmen nur mit Wechsel-
beinschldgen) gesucht. Dabei gewann Maximilian die Gleitiibung. In 100m Schmet-
terling siegte er in einer Zeit von 1:07,06. Nach 200m Lagen mit einer Zeit von
2:25,86 kam der insgesamt auf eine Punktzahl von 2637, nur 9 Punkte fehlten
zum ersten Platz.

Bei den Jungen des Jahrganges 1997 gelang Chris Kerber mit Platz 9 eine weitere
Top-Ten-Platzierung unter 43 Teilnehmern. Bei den ein Jahr jiingeren Schwim-
mern belegte Florian John Rang 9 von 25 Schwimmern.

Bei den Mddchen gelang der 12-jdhrigen Kim Dorner (1.DSG) ebenfalls eine Plat-
zierung unter den besten Zehn. Mit 2629 Punkten erreichte sie Rang 7 von 59
Schwimmerinnen.

Maximilian qualifizierte sich mit seiner Leistung zur Deutschen Mehrkampfmeis-
terschaft in Berlin. Wir driicken die Daumen fiir weitere Erfolge!

Dirk Oehme und Steffen Langner
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26. Deutsche Meisterschaften der Masters liber die ,langen Strecken"

8 Meistertitel fir die 1. Dresdner Schwimmgemeinschaft - Deutscher Rekord

Bei den Titelkdmpfen in Koln vom 23. - 25. April 2010 war die 1. Dresdner Schwimmge-
meinschaft der erfolgreichste Verein von Deutschland - ein nahezu sensationelles Er-
gebnis. Ein grandioses Rennen lieferte die Mdnnerstaffel iiber 4 x 200 m Freistil in der
Altersklasse B in der Besetzung Ralf Hildebrandt, Phil Goldberg, Christian Pfeifer und
Robin Goldberg, indem Robin Goldberg einen knappen Vorsprung bis in das Ziel verteidi-
gen konnte. Jeweils 2 Einzeltitel erschwammen sich Jenny Wachsmuth (AK 20: 400m
Lagen, 200 m Schmetterling), Phil Goldberg (AK 20: 200m Riicken und Schmetterling)
sowie Werner Schnabel (AK 70: 400 m und 1500 m Freistil). Dariiber hinaus war Ralf
Hildebrandt iiber 200 m Schmetterling erfolgreich. Weitere Medaillen sammelte Chris-
tian Pfeifer (2x Bronze, 1x Silber). Uber 1500 m Freistil erreichten Manfred Pflug (AK
65) einen vierten und Jost Halfmann (AK 60) einen guten fiinften Platz.
Die Veranstaltung war hervorragend organisiert, das Wetter war toll und die griine
Parklandschaft um das Schwimmbad war einzigartig.

Werner Schnabel
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H/er das erfolgreiche Dresa’ner SchW/mmerfeam von // oben mit Robert Schu/er Phil
Goldberg, Manfred Pflug, Jenny Wachsmuth, Werner Schnabel, Dieter Seebald und
/i, unten mit Robin Goldberg, Christian Pfeifer, Ralf Hildebrandt
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Dresdner Mastersschwimmer erneut bei Deutschen Meisterschaften erfolgreich

Neunmal Gold, siebenmal Silber und neunmal Bronze sind die erfolgreiche Bilanz
der 1. Dresdner Schwimmgemeinschaft bei den Deutschen Meisterschaften der
Masters iiber die kurzen Strecken, welche vom 11. bis 13. Juni 2010 in Hamburg
stattfanden. Damit setzen die Dresdner Mastersschwimmer ihre Erfolgsserie von
den bereits im April geschwommenen langen Strecken fort, wo sie als beste
Mannschaft Deutschlands gldnzten.

Zu diesem beachtlichen Erfolg der 16-kopfigen Mannschaft konnten immerhin
sieben verschiedene Schwimmer Einzelmedaillen beisteuern. Aber auch die restli-
chen Athleten waren unverzichtbarer Bestandteil der vielen iiberaus erfolgrei-
chen Staffeln.

Besonders hervorzuheben sind hierbei die Goldmedaillen von Werner Fritzsche (3
- AK85), Werner Schnabel (2 - AK70) und Jenny Wachsmuth (3 - AK20). In ei-
nem Herzschlagfinale konnte sich auBerdem die 4x100m Lagenstaffel mixed
(AK80-99) in der Besetzung Jenny Wachsmuth, Christian Pfeifer, Phil Goldberg
und Katja Seidler mit nur 5/100s vor der stark aufkommenden Mannschaft von
Post SV Leipzig ins goldene Ziel retten.

Neben dem Wettkampf war natiirlich auch der Austragungsort sehr sehenswert
und wurde von einigen Sportlern gern erkundet. Allein die Schwimmhalle l6ste
schon Begeisterung bei den Teilnehmern aus.
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Einzelerfolge:

Jenny Wachsmuth (AK20): 1. 100m Freistil (1:00,59), 1. 50m Riicken (31,76),

1. 100m Riicken (1:08,78), 2. 100m Schmetterling (1:07,60), 3. 200m Freistil (2:15,79);
Werner Fritzsche (AK85): 1. 50m Freistil (47,57), 1. 100m Freistil (1:50,95),

1. 200m Freistil (4:21,70), 3. 50m Brust (1:02,02);

Werner Schnabel (AK70): 1. 100m Freistil (1:12,51), 1. 200m Freistil (2:41,67),

3. B50m Freistil (33,07);

Ralf Hildebrandt (AK30): 2. 100m Riicken (1:04,22), 2. 100m Schmetterling (1:00,49),
2. 200m Lagen (2:20,67), 3. 50m Riicken (30,26);

Christian Pfeifer (AK25): 2. 200m Lagen (2:21,35), 3. 100m Riicken (1:04,88);

Phil Goldberg (AK20): 2. 100m Riicken (1:03,53);

Katja Seidler (AK25): 3. 200m Freistil (2:21,83)

Staffelerfolge:

Robin Goldberg, Phil Goldberg, Ralf Hildebrandt, Christian Pfeifer (AK100-119):
2. 4x50m Lagen (1:56,42), 3. 4x50m Freistil (1:44,87);

Anja Leipnitz, Nydia Riccius, Katja Seidler, Jenny Wachsmuth (AK80-99):

3. 4x50m Freistil (2:00,77), 3. 4x50m Lagen (2:19,30);

Jenny Wachsmuth, Christian Pfeifer, Phil Goldberg, Katja Seidler (AK80-99):

1. 4x100m Lagen mixed (4:27,90)

Katja Seidler & Christian Pfeifer

Beitragserhohung des USV

Im Mdrz dieses Jahres wurde auf der Mitgliederversammlung des USV eine Bei-
tragserhshung per 01.07.2010 beschlossen. Diese wurde im Zuge der Zusammen-
arbeit mit dem DSC und der geplanten Gleichbehandlung der Sportler und
Ubungsleiter beider Vereine fiir notwendig erachtet. Bedingung der Erhéhung
war, dass die Schwimmerinnen und Schwimmer des DSC bei ihrer Mitgliederver-
sammlung der Beitragserhsohung ebenfalls zustimmen. Die Versammlung des DSC
fand nun im Mai statt. Jedoch konnte aus zeitlichen Griinden nicht iber die Bei-
tragserhohung abgestimmt werden. Somit bleibt auch beim USV alles beim Alten
und es gibt vorerst keine Erhchung. Sollte auf der ndchsten Mitgliederversamm-
lung des DSC der Beitragserhshung zugestimmt werden, wird der USV eine au-
Berordentliche Mitgliederversammlung einberufen und dieses Thema erneut zur
Abstimmung bringen.

Sylva Lorenz
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Wettkampfplan fiir die Saison 2010/ 2011

Fir die kommende Saison sind bis Jahresende fiir den Bereich Schwimmen fol-
gende Wettkdmpfe vorgesehen:

Termin  Wettkampf Ort Teilnehmer
19.-20.06.10 Talentiade Riesa Pflichtzeiten
25.-27.06.10 Schwimmfest am Windberg Freital Jg. 02 u.a.

26.06.10 42. Internationales Senioren- Gersdorf  Masters

Schwimmfest
27.07.-07.08.10 Weltmeisterschaften Masters Goteborg  Masters
14.08.-15.08.10 Stauseepokal Cossebaude Cossebaude Jg. 02 u.d.
04.09.10 Double-Pool-Meeting Riesa
11.09.-12.09.10 Krabbenpokal Dresden Jg. 95-02
25.09.-26.09.10 Kindgerechter OPW Dresden
25.09.10 Finale Kinder- und Jugendpokal Leipzig Einladung
23.10.10 Arnstadt-Masters Arnstadt  Masters
20.11.10 DMS-Bezirksliga Gorlitz Auswahl
21.11.10 Herbstschwimmfest Dresden Jg. 92-99
04.12.-05.12.10 Schwimmfest unterm Tannenbaum Leipzig
04.12.-05.12.10 13. WTC-Pokal Dresden Jg. 94 u.d.

17.12.-19.12.10 Dresdner Christstollen-Schwimmfest Dresden

Die Abteilungsleitung behdlt sich vor, weitere Wettkdmpfe auf Anfrage zu ge-
nehmigen.

Wir wiinschen allen Schwimmerinnen und Schwimmern sowie den
Wasserballern einen Supersonnensommer und schone Ferien!
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